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ROCZNY PROGRAM ZAJEC POZALEKCYJNYCH /SWIETLICOWYCH/

w P.S.P.S. w dziale Umystowo upoéledzonych
moralnie zeaniedbanych
giuchych
przewlekle chorych
kalek
i niewidomych.
Cakoroczna praca siuchaczy na wszystkich dziaXach w zakresie sSwietlic
obejmie:
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stucha z instrukcjami o zajeciach pozalekcyjnych.
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6 zapoznanie siuchaczy z istotg i zadaniami zajel po-
rch w pe 7z organizacjs, rodzaja-
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i metod pracy oraz dobdr materiaxdw
do danego typu uposledzenia.
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orm Swietlicowych © prze-
wszystkich sZuchaczy z tg
rg bedg w przybziosci pra-
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Wrzesiern-Pazdziernik

Omdéwienie ze siuchaczami na wszystkich dziazach:

1. 0gdélnych za%ozedl i celdéw zajeé pozalekcyjnych w szkolnictwie
specjalnymnm,
a/ Usuwanie, zmniejszanie i kompensowanie brekdéw fizycznych i
psychicznych dziecka uposledzonego jako wynik troski pardstwa o
przygotowanie uposledzonych w zakresie zajgé pozalekcyjnych.
b/ Przygotowenie uposledzonych w jak najwiekszym, dostepnym dla
nich stopniu do aktywnego i produkitywnego udziaiu W zyciu gospo-
darczym, spoiecznym i kulturalnym pardstwa w my$l zasad wychowa-
nia socjalistycznego.

2. Dostosowanie wytycznych z instrukcji lMirnisterstwa Oswiaty /Dz.
Urz:Min.04w.Nr.12 2 16.VIII-1952 r./ w odniesieniu do szkolnic-
twa specjalnego:

a/ Formy i metody pracy masowej na zajgciach pozalekcyjnych do-
stepne dla danego typu uposledzenia czy schorzenisa.

b/ Pormy i metody pracy w zespotach i kdikach zainteresowand -
/jakie zespory i kdéika spodrdd czterech rodzajéw: przedmiotowych
artystycznych, technicznych i sportowych sg dostepne do prowa-
dzenia z dzieémi upodledzonymi/.

¢/ Formy pracy indywidualnej na zajgciach pozalekecyjnych.




Ustalenie ze sluchaczami na wszystkich dzialach gidwnych tematow
Swietlicowych na tydzied praktyki w kazdym miesigcu b.r. szkoln.

Przeprowadzenie prektyczne zajedé swietlicowych /éwietlice pokazo-
we/ przez wyktadajaca z dziedmi kazdego typu uposledzenia i omd-
wienie 2z hospitujgcymi sZzuchaczami na kazdym dziale,

-

wietlic - zajeé pozalekcyjnych:
we - tematyczne, klubowe, instrukcyjne, or-

liczebnosé, selekecja i t.p./
, lokal, pomoce Swietlicowe.
Ny /goonb'e ideowa, cechy charakteru, umie-

-

Dalsze prowadzenie przykxedo-
VonSpektéw Swietlicowych

zanie jednostek Swietlico-

dalwm a21a7c sz?olnlotna.

R el H
Ny

o

3

Bswg 3= H

ko)
o F

swietlicy: zrdédza czerpa-
epracowanie praktyczne do-
t

rz
nstrukcyjnych, dzieesigcych

T, néwienie st bu realizoviania r ajeciach pozalekcyjnych /po-
j aki i wietlicowej/ - wychowania ideo-
politechnicznego,i fizycz-

ie i przepracowanie form i metod pracy Swietlicowej 2z dzied
MR ORT0 Znych uposledzeniach /na poszczegdlnych dziatach/
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Omdéwienie projektdéw -~ konspekidw éwietlicowvch /czas trwania jed-

nostek swietlicowych, dobdér na jednostke sxletllcove réznorodnych

i odpowiednich form zajed sw1etllcoxycn/, metoda prowadvenla/

Dyskusja nad przeprowadzonymi sSwietlicami w tygodniu praktyki na
cazdym dziale.

Plenowanie pracy dwietlicowej - plany roczne i miesieczne, dzien-
niki zajedé pozalekcyjnych. ;

Opracowanle przez siuchaczy rocznych plandw i mleolecznych progra-
méw zajed yozalc ccyjnych dla poszczegdlnych typdéw i grup dziecieg-
cych i modziezowych z uwzglednieniem wysunietych celdéw i tematodw
gxéwnych, ustalonych przez siuchaczy kazdego dziaiu na poczgtku
roku szkolnego /np. Walka o Pokdj, Plan 6-cioletni, Praca, Choinkea
noworoczna, Wiosna, Wsrdd ksigzek i inne/ Plany opracowane przesz
stuchaczy maja byé konkretne, dostosowane dla Swietlid przy szko-
Yach i zakzadach specjalnych, w ktdrych pracowali lub poznali
w czasie prakbyki.

Projektowanie, przeprowadzanie i omawianie swietlic prowadzonych
w tygodniu praktyki.
Sprawozdawczoéé i gromadzenie materiaidw do poszczegdlnych dziadw




Oméwienie tredci pracy swietlicowe]j oraz tygodniowych rozkiadew
zajeé pozalekcyjnych.

UdziaZ w pracach pozalekéyjnych organizacji dziecigecych i mXo-
dziezowych, orgamnizacji spoZecznych i masowych i masowych /Towa-
rzystwa i Ligi/ ‘
Samodzielna praca siuchaczy w opracowaniu projelktdow tygodnio@ych
rozktaddw %ajéé pozalekcyjnych dla rdéznych grup dziecigcych i
mtodziezowych.

W tygodniu praktyki prowadzenie i omawianie odbytych Swietli
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omawianie praktyki Swietlicowej, sprawozdawczosdé.

selekcja materiatdéw Swietlicowych do rdéznych za-
gromadzonych w poszczegdlnych dziaZach przez wszystkich sZu-
y w ciggu biezgcego roku szkolnego.
zu cazego roku szkolnego - na wszystkich dziaXach zostansg

Ne zajeciach dodatkowych ze siuchaczami /dowolnie zgtaszajegcymi
sie/ przygotowuje i opracowuje sie wieczornice gwietlicovwe, artys-
tyczne, oraz z poszczegdlnymi dziazami /kolejno/ akademie jak:

ku czei W.Rewolucji PaZdziernikowej, Obchdd Swieta Pracy i inne
ektualne biezgce uroczystosci,

Zbieranie bibliografii oraz gromadzenie materialtdw do poszczegdl-
nych zajgé Swietlicowych jak rdéwniez omawianie i praktyczne prze-
prowadzanie ze siuchaczami pewnych form Swietlicowych odpowiednich
i przystepnych dla danego typu uposledzenia czy schorzenia prowa-
dzone jest wediug nastepujacego podziazu:

I grupa zajed oswiatowych i samoksztazceniowych

. Biblioteka i czytelnictwo /ksigzek i prasy/

. Odrabianie lekcji, samopomoc kolezeriska.

. Odczyty, pogadanki, referaty, wieczory dyskusyjne.
Gazetki swietlicowe a/ Sciemne b/ gkodne c¢/ zywe.
Radio. :

Skrzynka pytad i projektdéw, informac.,poradnie,kronika $wiet




. Przezrocza, film, epidiaskop.

. Wycieczki -~ zwiedzanie.

9. Wieczornice o charakterze literackim.
0

10. Zespoily samoksztaiceniowe, kéitka przedmiotowse.
II Zajecla artystyczne
A - plastyczne

. Rysunek, wycinanki, .wydzieranka, ulepianka.
. Papierop: -

. Zdobnictwo, d acje awa 2| L, rekwizyty 1 t,p.
Zabawki artystyczne /projekt ieci/
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dykty, szomy,
szk*a, metalu
szycie, krdj, dzie-

szkutnicze i t.p.

2
y naukowych /zielnikdéw, ga-

Gospodarstwo domowe /sprzgtanie, gotowanie, pieczenie i t.d.
Pielggnowanie roflin, drobna hodowla. : 3 :
Réznego rodzaju kdétka sprawnych rgk, hodowane i techniczne
/radioamatorskie, fototechniczne i inme/

Zajgclia z zakresu wychowania fizycznego.

Gimnastyka na zajeciach pozalekcyjnych.

Lekka atletyka - /marsze terenowe, orientacyjne, biegi, sko-
ki, rzuty, zaprawa do B.S.P.O. :

Wycieczki sportowe. :

Sport - piywanie, wiosiowanie, siatkéwka, koszykdéwka, hazena
czyli jordenka; sanki, yzwy, narty, Ping Pong i inne.

Kdézka sportowe. ; -

Grupa zajeé kulturalno rozrywkowych

Gry i zabawy ruchows.

Gry towarzyskise,

Gry stolikowe i umysZowe,

Gry i zabawki konstrukcyjne.
. Zabawy dowolne,
. Wieczornice towarzyskie.
Zajgclia organizacyjno-spozeczne

1. Prace porzgdkowo-gospodarcze /funkcj€ dyzur. i opiekun, /
2, Samorzgd - rada swietlicowa

5. Orgenizacje dziecigce i modziezowe /ZMP i OH, SP/




_5_

4, Ligi i Towarzystwa /TPPR, IM, LPZ, LL,FCK.
5. Urzadzanie konkurséw, Jvctaw, loterll, kiermaszéw i tp.
6. Prace spozecznie uzyteczne - podejmowane czyny.

VII Zajecia specgalne dostosouane do typu upo$ledzenia dziecka
jak éwiczenia zmysidéw, postrzeganie, poprawa wad Wymowy, gim-
nastyka lecznicza 1 t.p.

VIII Urzadzenie $wietlicy i pomoce Swietlicowe.

Na drugi rok studidw /zaocznych/ PSES prvehldugq praktyczne i teore-
tyczne /pooarto doéwiadczeniami/ opracowanie przez absolwenta - sZu-
chacza jednego dziazu zaj@é $wietlicowych lub jednej z form pracy na
zajeciach pozalekcyjnych, dostowanej do dzieci danego typu uposledze-
nia np. teatr lalkowy z cieni dla dzieci umysiowo uposledzonych

czy innych, albo kolk“ sprawnych rak, wyc:;cvkl, czytelnlct Y0, ZLY st

Vabﬂw~ w Swietlicy - dobierane i Drzevvo'ﬁdzane pod kgtem rehabilitae

i—-ozy-rewelidaecii- uposledzonych cgg‘.e&ekn
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/Helena Burno/




